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Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio Quiroga

Componente de Atencic’)n:| I Buenas Practicas del Envejecimiento O

Linea de Atencion: ‘Buenas Practicas del Envejecimiento O Profesional a cargo: |Norma Constanza Quiroga Lopez

Nombre de la actividad:|Cuidado del entorno

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Proteger y conservar el entorno del centro transitorio Quiroga por las personas mayores

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reducir la contaminacién gue se genera en el centro transitorio Quiroga por las personas mayores que desechan la basura en lugares inadecuados

Mantener el centro transitorio Quiroga como un_un espacio agradable y sin residuos

Motivar la participacién y accion de las personas maores como una manera de promocién social dentro del centro. O

METODOLOGIA

MOMENTO
INICIAL

se invita a las personas mayores a la cancha principal para socializar los objetivos a tener en cuenta sobre el cuidado de los entornos, se empieza por la zona
verde que esta en la entada y lueo las de dentro.

Se entrea a cada uno de los participantes bolsas, recoedores escobas para empezar la participacion.

Es importante que las personas mayores tengan sentido de pertenencia por las instalacions del centro y puedan dar un granito de arena por que se mantengan en
buen estado.

MOMENTO
CENTRAL

Las personas mayores desarrollan la actividad de manera positiva, barren y rrcogen residuos en la zona verde de la fachada. Se explica tambien en la sesion
como se deben poner los residuos que se encuentran :

Existen tres tipos principales. El reciclaje primario, o de circuito cerrado, convierte los materiales en méas de lo mismo, como papel en mas papel o las latas de
refresco en mas latas de refresco. El secundario transforma un producto desechado en otros objetos aunque fabricados con el mismo material. Y el terciario o
quimico descompone quimicamente los materiales para producir con ellos algo muy diferente.

Beneficios del reciclaje

Reduce la contaminacion: El reciclaje reduce la contaminacion del aire, del agua y del suelo.

Conserva recursos naturales: El reciclaje reduce la necesidad de extraer materias primas virgenes, lo que ayuda a preservar los bosques.

Reduce emisiones de gases de efecto invernadero: La fabricacion de productos a partir de materiales reciclados produce menos emisiones de CO2.

Genera empleo: La industria del reciclaje genera empleos en diversos sectores.

Promueve el uso de materiales sostenibles: El reciclaje incentiva el desarrollo y la utilizacién de materiales mas duraderos.

MOMENTO
FINAL

Las personas mayores demuestran interes en el desarrollo de la sesion, son muy dedicados comprenden que cuidar su mismo espacio es importante, se da
tambien un mensaje a la comunidad para cuidar este espacio a que muchas personas hacen sus necesidades y tambien no recojen las de sus perros. Asi que se
les demuestra a traves de la actividad de la importancia de audarnos a cuidar este espacio.

RECURSOS
Escobas Talento Humano
Recojedores “Personas Mayores
Bolsas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarrolla con exito tanto dentro como fuera de la instalacion, las personas mayores reconocen que el espacio organizado se ve mucho mas bonico y
acogedor. Promueven entre sus pares que no tien basura a ninuno de los espacios esto ayuda a disminuir tantos residuos.

Se ameniza con musica y esto hace que la jornada se muestra mas atractiva, al final se da una merienda a las personas que partivparon unos realos de donacion para
prremiar su esfuerzo dedicacion.
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